
 
 
 

 

 

 

 

UTRUST�I�GSLISTA FÖR ESKADERSEGLI�GE� 

 

 

 

 

 

Flytväst 

Sovsäck 

Kudde 

Mössa 

Keps eller skärmmössa (OBS viktigt!) 

Gummistövlar 

Regnställ 

Tjocka sockor 

Solglasögon 

Handduk 

Badkläder 

Toalettartiklar (OBS solkräm!) 

Anteckningsblock, pennor och sudd 

 
Varma kläder. Det är kallt att segla på natten. 
Lagom antal ombyten. Tänk på att utrymmet ombord är begränsat. 
 
FRIVILLIGT MEDFÖRES 
Fickpengar ca 300 kr 

Kamera 

Musikinstrument 

 

OBS! 
Märk alla kläder och tillbehör tydligt! 
  
 
 
 


