Five Club Regatta 2025

Utspelades 5-12 Juli 2025 | Newport, Rhode Island USA.

Deltagare i Five Club Regattan - 5CR var 4 aktiva KSSS ungdomar;
Lovisa Arnell, Linnea Akesson, Oscar Wetter & Viktor Elfving
Rapporten nedan har skrivits av deltagarna sjalva

Lordag

Tidigt pa I6rdagsmorgonen samlades nastan hela teamet pa Arlanda for att pabdrja
var resa mot USA. Forsta stoppet var Kdpenhamn, dar vi métte upp Linnea innan vi
fortsatte vidare dver Atlanten till Boston. Val framme hamtade vi ut var hyrbil och
korde mot Newport — en otroligt charmig stad med pampiga hus och historisk kansla.

Vart boende var nagot utéver det vanliga: vi bodde inne i det gamla militarfortet Fort
Adams, tillsammans med lag fran Norge, Danmark, Finland, USA och aven GKSS
fran Sverige. Kvallen bjod pa pizza, amerikansk fotboll och uppackning i vara
sovsalar. Stamningen var redan pa topp!

Sondag

Vi vaknade upp i vart unika boende och startade dagen med frukost — en riktig
amerikansk buffé med sockriga flingor, farsk frukt, mackor och juice. Darefter
promenerade vi ner till Sail Newport, dar vi hade skepparméte och fick information
om tavlingen. Vi fick aven matchande kepsar och solhattar — en snygg bonus!

Sedan bar det av ut pa vattnet fér dagens seglingar. Vi tavlade i J/22-batar, vilket var
nytt for oss som vanligtvis seglar Laser. Det blev en riktigt larorik dag, sarskilt nar det
gallde att hantera spinnakern — nagot helt annat an vad vi ar vana vid.

Efter seglingarna hade vi lite fritid och passade pa att aka till Walmart. Dar bunkrade
vi upp med vatten, amerikanskt godis och diverse smasaker vi glémt hemma. Kvallen
avslutades med en gemensam middag pa Sail Newport dar det serverades

klassisk BBQ — god mat, skon stamning och massor av skratt.

Mandag

Mandagen startades med frukost pa Fort Adams tillsammans med de andra lagen.
Efter frukosten packade vi ihop vara seglarklader och gick ner till Sail Newport for
forsta tavlingsdagen. Val pa klubben blev vi tilldelade en bat fér dagen och vi blev
forfester utkdrda till baten av en rib. Vi riggade baten och akte sedan ut till
tavlingsomradet.

Forsta racet for dagen startade valdigt bra med en andraplacering. Vi kdrde sedan
ytterligare tva race.

Efter tre race akte vi in till land och fick var lunch som bestod av wraps. Darefter
duschade vi pa Sail Newport och gick tillbaka till Fort Adams for att gora oss redo for
eftermiddagen.



Var skolbuss hamtade oss sedan och kérde oss in till byn dar vi skulle kolla pa
seglingsmuseet. Nar vi hade kollat klart pa seglingsmuseet gick vi runt i lite butiker
och utforskade byn.

Runt klockan sex kom bussen igen for att hamta oss och kora oss tillbaka till Fort
Adams. Pa fortet at vi pulled pork till middag och spelade kort med de andra lagen
innan vi gick och la oss.

Tisdag

Pa tisdagen hade vi lay-day och akte till stranden. Vi vaknade och at frukost pa fortet.
Efter frukosten packade vi vara vaskor och gjorde oss i ordning for dagen. Klockan
10 hamtade bussen oss pa fortet for att kdra oss till stranden.

Vi akte till stranden second beach. Pa stranden var det nagra som surfade medans
de andra badade och solade. Ungefar klockan tva akte vi fran stranden och in till byn
dar vi at lite lunch. Klockan halv fyra gick vi pa ett poolparty.

Pa poolpartyt badade vi och kérde dragkamp &éver poolen. Vi fick aven hamburgare
och korv med brod att ata. Klockan atta akte vi tillbaka till fortet. Pa fortet kollade vi
pa solnedgangen fran takterrassen. Vi spelade sedan lite kort och gick och la oss.

Onsdag

Pa onsdagen var planen att vi skulle segla hela dagen och vi samlades pa morgonen
pa Sail Newport men tyvarr blaste det inget. Vi vantade pa land i tva timmar och
sedan tog seglingsledningen beslutet att det inte skulle bli nagon segling alls for
dagen. Coacherna valde da att vi skulle ta oss in till stora hamnen for att titta pa stora
batar sdsom olika J batar. Det var haftigt att se batar som Svea och Velsheda. Vi sag
aven Magic som vi nagra dagar senare seglade pa. Efter vi hade kollat pa batarna
tog vi oss tillbaka till Fort Adams for att forbereda oss for middagen pa andra sidan
vattnet pa New York Yacht Club.

Det var en trevlig kvall med lite mingel forst och sen en god och trevlig middag med
trevligt umgange. Darefter akte vi tillbaka med skolbussen igen till Fort Adams dar vi
umgicks med de andra seglarna och spelade kort och andra spel tillsammans.

Torsdag

Pa torsdag morgon at vi en amerikansk frukost tillsammans med norrmannen pa ett
amerikanskt diner stalle eftersom vi den dagen endast hade segling pa
eftermiddagen. Sen nar vi kom tillbaka till Sail Newport var det dags for segling.
Seglingen gick ganska bra fér oss. Vart mal var att géra sa bra starter som majligt
och det lyckades vi verkligen med. Vi satte varje start den dagen och kom upp bra till
kryssmarket i racen men tyvarr hade vi lite problem med lansarna den dagen sa vi
tappade en del. Efter seglingarna var det dags for prisutdelningsmiddag pa Sail
Newport. Tyvarr lyckades vart lag inte hamna pa pallen, men det andra KSSS-laget
gjorde det vilket var roligt att se. Aven denna kvall blev det sedan spel tillsammans
med de andra seglarna pa Fort Adams.

Fredag

Fredagsmorgonen borjade lugnt nar vi vaknade omkring halv nio. Efter att ha skrattat
at den typiskt sockerrika amerikanska frukosten gick vi och férberedde oss for dagen.
Nar vi var klara tog vi en liten bat dver till Goat Island — eller snarare till en liten 6



precis bredvid. Dar vantade dagens hdjdpunkt: segling med en 70-fots bat som
tillhorde NYYC's Vicekommendor, Kyle Lepley.

Totalt deltog sex lag i seglingen, som pagick i ungefar tre timmar. Vi fick en utmarkt
start pa Iasidan och Iag bra till redan tidigt i racet. Rundningsmarkena var digitala,
vilket var bade annorlunda och roligt. Ombord var vi nio personer: KSSS-laget och
delar av GKSS-, danska och amerikanska lagen.

Vi seglade till havs hela tiden, och det var verkligen maktigt. Vi fick vara med och
skota focken — bade pa lans och kryss — vilket gjorde det bade larorikt och roligt att
delta aktivt i seglingen pa en sa stor segelbat. Det var ocksa kul att segla ihop med
de andra lagen.

Nar seglingen var over blev vi skjutsade tillbaka till fortet av Patrik Salén. Val dar
bytte vi snabbt om och gjorde oss i ordning for kvallen. Prisutdelningen och
regattamiddagen holls pa en trevlig restaurang — en mycket fin avslutning med alla
som varit med under veckan.

Efter middagen tog vi ungdomar bussen tillbaka till Fort Adams. Kvallen blev lugn — vi
umgicks och pratade om allt som hant.

Lordag

Pa Iordagsmorgonen vaknade vi ganska tidigt igen, omkring atta, for att bérja packa
ihop och gora oss redo for resan tillbaka till Boston. Vi at en snabb frukost, sa hejda
till alla och hoppade in i bilen.

| Boston promenerade vi runt en stund innan vi at lunch pa Chipotle — mycket gott!
Sedan bar det av mot flygplatsen. Val framme lamnade vi tillbaka bilen, gick igenom
incheckning och sakerhetskontroll, och traffade nagra andra svenskar. Darefter var
det bara att sla sig ner och vanta pa flyget.

Hemresan var lang — forst till Képenhamn, och darifran gick det smidigt vidare till
Stockholm. Nér vi landade sa vi hej da till varandra. Trétta, men ndjda, efter en

verkligen bra vecka dar vi ocksa lart oss mycket — och fatt manga nya vanner fran de
andra klubbarna.

Stort tack till KSSS & KSSS Internationella kommitté som gjorde denna resa mgjlig!

//Lovisa, Linnea, Viktor & Oscar



