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Sakerhet under Gotland Runt

KSSS faster storsta vikt vid sdkerheten vid vara kappseglingar.

Vi anstranger oss for att seglare och funktionarer pa basta satt

. " o T . . AMRUMMET
tillsammans ska genomfdra vara arrangemang. Samtidigt vill vi

REGMITAEXPEDITION

paminna om att en bat ansvarar sjalv for sitt beslut att delta i

en kappsegling.

Bildspelet ar en introduktion till nagra olika delar i World
Sailing Offshore Special Regulations Category 3 (OSR Cat 3)
med forklarande bild och text. Vi rekommenderar varje
besattning att i samband med forberedelser infor regattan att
lasa i OSR Cat 3 originaltext for fullstandig och korrekt

beskrivning.

Har ni frdgor mailar eller ringer ni till oss sa hjalper vi till att

lotsa er ratt. E-post: regatta@ksss.se Tfn: 08-556 166 93
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OSR 3.08

Nedgangsluckor

Lostagbara luckor kall vara fast forankrade till baten
vid all segling, for att forhindra att dessa gar
overbord. Luckorna ska forbli stangda aven om
baten slar runt 180° och om den kranger 90°.
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Pulpits, Mantagslinor

* Mangtradig skall vara en rostfri vajer.

* Rostfria mantag far inte vara 6verkladda med
atsittande holje.

* Ensnodd av syntetiskt rep kan anvandas for att
fasta mantag forutsatt gapet inte 6verstiger
100 mm (4 tum). Denna snodd ska bytas ut

arligen.

* Alla komponenter i mantagsanordningen/
systemet skall ha en brotthallfasthet inte
mindre dn det rostfria mantaget.
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Fotlist

* Enfotlist, minst 25 mm (1 tum) hog ska
vara permanent fast runt fordacket.

e Variationer finns.




OSR 3.24

En marin magnetisk styrkompass, ej beroende
av kraftkalla, ska vara permanent installerad och
ratt korrigerad med deviationstabell.

En andra kompass, kan vara handhallen
och/eller elektronisk.
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Fall

* Ingen mast ska ha farre an tva fall. Vart och ett ska vara
klart for att hissa segel.

* Inget fall far lasas, surras eller pa annat satt fastas pa
masten hogre an som kraver att en person kan sanka
ett segel pa ett kontrollerat satt, med undantag for ett
forsegel som anvands med en rullanordning.
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Lanternor

» Skall synas dven da segelbaten kranger och lysa med
styrka enligt Internationella sjotrafikreglerna.

* Farinte vara monterade under dackets niva.

e Styrka:
Under 12m 10w
Over 12m  25W

* Reservglodlampor (galler inte LED) ska finnas eller
lamplig ersattning. '
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Reservantenn for VHF

* Passar antennsladdens kontakt till din VHF?
* Hur langt racker sladden?
* Var tanker du satta antennen?

* Hur langt nar VHF signalen med nédantenn?
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Segelnummer

* Segelnummer som tilldelats av en nationell
myndighet ar godtagbart och skall utformas i
enlighet med Internationella
kappseglingsreglerna (RRS) 77 och Appendix G.

* Segelnummer och bokstaver av samma storlek
som storseglets, maste kunna visas pa annat
satt nar inget segel ar hissat.




OSR 4.04

Sakerhetslinor

Permanent installerade beslag for jackstay-andar och klippunkter.

Jackstays ska:

* Vara oberoende pa vardera sidan av dacket och mojliggora for
en besattningsmedlem att rora sig latt mellan arbetsomradena
pa dack och cockpit (er) med minsta mojliga klippnings- och
urklippsoperation.

* Ha en brottstyrka pa 2040 kg (4500 #) och vara obelagt rostfritt
stal, 1 x 19 trad med minsta diameter 5 mm (3/16 ”), band eller
HMPE-rep.
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OSR 4.04

Sakerhetslinor, forts.

Permanent installerade beslag for jackstay-andar och klippunkter.
Klippunkter ska:

* Vara angransande till stationer som rodret, linvinschar och
master, dar besattningsmedlemmarnas arbete gor det mojligt
for en besattningsmedlem att koppla pa innan han kommer pa
dack och lossar efter att ha gatt ned gor det maijligt att klippa pa
tva tredjedelar av besattningen samtidigt utan att bero pa
jackstays.

* Tilladta en besattningsmedlem att reparera styrmekanismen
medan den ar fast vid en klipp-punkt.
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Brandslackare

*  Minst tva brandslackare.
¢ Latt tillgangliga. ’

'BRANDFILT|
opuiam

*  Minst 2 kg pulver eller likvardig typ.
*  En brandfilt till 6ppen laga (kokanordning).




OSR 4.06

Tva ankare

Ett ankare som uppfyller ankartillverkarens rekommendation
och som baseras pa batens dimensioner med en lamplig
kombination av katting och lina eller blyad lina, redo for

omedelbar anvandning inom 5 minuter.

Och ett andra ankare redo att anvandas utan krav pa katting

eller blyad lina.

For en bat mindre dn 8,5 m (28 fot) ska det vara ett ankare

med dimension och kombination som ovan.
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OSR 4.10

Radarrefiektor

En passiv radarreflektor (dvs en radarreflektor utan
kraftkalla) skall finnas.

En oktaeder formad passiv radarreflektor ska medforas
med antingen cirkulara skivor om minst 30 cm
diameter eller en reflektor med minst 2 kvm
dokumenterad radarmalsyta.

Lagsta effektiva hojd over vattnet ar 4,0 m.
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Navigationsutrustning

* Sjokort (inte enbart elektroniska) och utrustning for
bestickforing skall finnas.
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Noédstyrning

Ex. reservrorkult som ska fastas i hjartstocken.

e Besattningen maste kdanna till alternativ metod
for styrning.

* Besiktningsman kan efterfraga att alternativ
metod forevisas.
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Batens namn

Batens namn ska finnas pa diverse 16s/flytande
utrustning:

e Flytvastar.
e Livbojar.
* Recovery Sling, etc.

* Nodvaska (Grab bag).
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Sjalvrefiekterande
material

Marint sjalvreflekterande material ska exempelvis
finnas pa:

* Livbojar.
e Recovery Sling.

* Flytvastar, etc.
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Grab bag - nédpase

En vattentat behallare eller en greppvaska, lattillganglig dven om
baten ar inverterad, med foéljande minsta innehall:

* En vattentat handhallen marin VHF-sandare med reservbatterier.

En vattentat ficklampa med reservbatterier och glodlampa.

3 roda handbloss.

En vattentat strobe light med reservbatterier.

e En kniv.

* En grab bag ska ha inneboende flytkraft, minst 0,1 m? (1 ft?).

* Yta med fluorescerande orange farg pa utsidan, markerad med
namn pa baten och ska ha en lina och kabinhake.
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Livboj och Liviina/Kastlina

e Livboj med sjalvtandande ljus och drivankare redo for
anvandning ska finnas inom rackhall for rorsman.

* Varje uppblasbar livboj och varje automatisk anordning skall
provas och ha genomgatt service i enlighet med tillverkarens
instruktioner.

* Enlivlina, inte mindre an 6 mm (1/4 ") i diameter, 15-25 m lang,
latt atkomlig fran sittbrunnen.

* Namn och sjalvreflekterande material (reflex) ska finnas pa
materiel.
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Recovery Sling (Lifesling)

En aterhamtningssele ska finnas ombord och som
innefattar en:

* Livlina vars langd inte ar mindre an 36 m (120°).

* Flytsektion (hastskon) med flytkraft inte mindre an 90
N (20 #).

* Ha en brottstyrka som gor att linan klarar att hissa upp
en besattningsman ombord.
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Sittbrunnskniv

En kraftig, vass kniv med slida.
Sakert fastsatt.

Latt tillganglig fran dack eller en sittbrunn.
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Storsegel med rev (Trysail)

Trysail set up with
two sheets leading
ro apinnaker sheet
blocks at rthe quarters

Storm jib hanked

Alla batar skall for med sig antingen stormsegel enligt on to an inner

for'cstn'y or a
spare halyard

definitionen i OSR 4.26.2 c), eller storsegel med rev att
minska forliket. (férandringar OSR 4.26.2 d).

Det rekommenderas bestamt att batagare radgoér med

konstruktor och segelmakare for att avgora lampligaste
storlek for storm- och hardvindssegel.

Det rekommenderas bestamt att varje trysail skall vara av
material med extra hog synbarhet (t ex. lysande rosa,

orange eller gult) eller ha annan val synlig fargad yta.

OBS! Se text i Notice of Race (NoR)
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Storm & Heavy Weather Sails

Forsegel, stormfock (JIB)
4.26.2 Sail Areas

Det rekommenderas bestamt att en hardvindsfock inte innehaller
aromatisk polyamid-, kol- och liknande fibrer andra an
spectra/dyneema.

Skotpunkter pa dack for varje storm- och hardvindsegel ska
finnas.

Varje storm- och hardvindsfock skall ha anordningar att fasta
forliket till staget oberoende av en ev. forstagsprofil.

En hardvindsfock skall ha fastanordningarna latt tillgangliga for
anvandning. En stormfock skall ha permanenta fastanordningar.

OBS! Se sarskilt i Notice of Race (NoR 1.3 e)
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Kokmdojligheter

Spis, permanent installerad eller sakert fastsatt, som
kan anvandas sakert vid sjogang.

Bransleavstangning latt atkomlig.
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Dricksvattentankar

e

Baten ska ha permanent installerade vattentank(ar)
och tillforselpump.

Minst 9 liter dricksvatten som nddranson skall finnas
i sarskild behallare.

9 liter




OSR 3.22

Grabbracken

Lampliga grabbracken ska finnas under dack sa att
besattningen kan rora sig sakert till sjoss.

Ett handtag bor utan att ga sonder kunna sta emot
sidotryck pa 1500 N — se ISO 15085.
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OSR 3.23

Lanspumpar

* Far ej slappa ut vatten i sittbrunnen om den inte ar
oppen akter ut. Inte vara anslutna till sittbrunnens
sjalvlansar.

e Latt tillgangliga for underhall och borttagning av skrap.
* Pumphandtag ska vara forsedda med en stropp.

* En permanent installerad lanspump ska vara
anvandbar med alla sittbrunnssaten, luckor och
nedgangsluckor stangda.

* Tva hinkar av god konstruktion var och en med minst 9
liters volym. Varje hink ska ha en lina.
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Motor

Motorer och dartill hérande system ska vara installerade i
overensstammelse med tillverkarens anvisningar och vara av sadan typ,
styrka, kapacitet och installerad pa lampligt satt for storlek och anvandning
av baten.

Om en inombordsmotor ar installerad skall den vara forsedd med
permanent installerat avgas- bransle-, och kylsystem och bransletank(ar)
samt vara vederborligt tackt och vara tillrackligt skyddad fran paverkan av
hart vader.

Motorn skall kunna framfora baten i en minimihastighet berdknad som 1,8
x kvadratroten av vattenlinjelangden i meter.

En motor skall vara antingen en inombordsmotor eller utombordsmotor
med tillhérande tankar och branslesystem, allt sakert fastsatt.

En monterad elektrisk inombordsmotor, ska vara forsedd med permanent
installerad stromforsorjning, tillrackligt starkt vaderskyddad och ha ett
motorstyrsystem.
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Generator och batteri r— m—

En separat generator for elstrom ar tillatet. Om en separat generator ar
installerad skall den vara permanent installerad enligt tillverkarens
anvisningar.

OSR 3.28.4 Batterisystem

Ett separat startbatteri krdavs for motor/generator nar elektrisk start ar
enda metod att starta motorn och/eller separat generator.
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Batterier installerade efter 2011 ska vara av den forseglade typen dar
vatska/elektrolyt inte kan lacka ut.

S RS
Vid start ska bat med elmotor ha tillracklig kapacitet for att under J
tavlingens langd uppfylla de elektriska krav som kravs for att framfora @m""" ge
baten med motor under minst 5 timmar vid minsta hastighet. %}ﬂ ﬂ o
e i v
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Branslesystem

Alla bransletankar for lagring av flytande branslen
ska vara styva (men kan ha permanent installerade
flexibla foder) och ska ha en avstangningsventil.

Vid starten ska en bat med en forbranningsmotor
ha tillrackligt med bransle for att moéta
laddningskrav for loppets langd och f6r motordrift
enligt minsta hastighet i minst 5 timmar.




OSR 3.29

VHF, GPS och AIS

VHF skall ha en beraknad utgaende styrka pa 25W

En VHF skall ha masttoppsantenn med koaxial
matarkabel med hogst 40% effektforlust.

Tank pa att en handhallen VHF har mycket
begransad rackvidd.

AlS Transponder med antenn, antingen delad med
batens VHF (masttoppsantenn) alternativt separat
antenn placerad minst 3 m dver vattenlinjen.

OBS. Se NoR angaende VHF certifikat.
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OSR 3.29

VHF, handmottagare

En handhallen marin VHF-radio, vattentat eller
med vattentatt lock.

Nar den inte anvands forvaras i en grab bag eller
nddbehallare (se OSR4.21).

En andra radiomottagare, som kan vara den
handhallna VHF i 3.29.5 ovan, denna ska kunna ta
emot vaderbulletiner.
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Pluggar av mjukt tra

Mjuka trapluggar, konade och av lamplig storlek
ska vara fastsatta och forvarade invid beslag av
motsvarande storlek for varje skrovgenomforing.




OSR 4.07

Ficklampa och sokarljus

Vattentata lampor med reservbatterier och glédlampor
enligt foljande:

Den vattentata ficklampa skall forvaras i grab bag eller
likande.

Sokarlampa lamplig for att soka person som fallit 6verbord
och for att undvika kollision.

Tank pa att:

Kolla att lampan ar vattentat.

Kolla att den har farska batterier/ lampan &r laddad.
Kolla att det finns extra batterier.

Ta reda pa hur lange den lyser.

Ta reda pa hur langt ljuskaglan nar — trana.

Energizer

REENARGEABLE
PRO SPOTLIGNY
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OSR 4.08

Féorbandslada med manual

Minst en besattningsmedlem skall kanna till forsta hjalpen
procedurer, avkylning och relevanta
kommunikationssystem (se OSR 6.02.7, 6.03.3, 6.03.4).

En lamplig handbok i “Forsta hjalpen” ska finnas.

Innehallet och forvaringsplatsen for batens Forsta hjalpen
utrustning bor anpassas efter anvisningarna i den handbok
som medfors, resans forhallanden och langd samt antalet
personer ombord.
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Mistiur

En mistlur ska finnas
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Stuvningsplan fér sakerhetsutrustning

Sordic Boc o -

Stuvningsplanen ska finnas i
vattensadkrat material och vara
uppsatt i ruffen pa val synlig plats.

Alla ombord ska veta var den finns.

Den ska visa den viktigaste : ‘;
sakerhetsutrustningen klart utmarkt. ’ [ A ] = l’
N
35_;;..”;:;- Saa o5+
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Ekolod

Ett ekolod skall finnas ombord.

DEPTH

OFFSET
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OSR 4.13
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Fartiogg

En fartlogg eller distanslogg skall
finnas ombord.
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Verktyg och reservdelar

Verktyg och reservdelar, inklusive effektiva
hjalpmedel att snabbt lossa eller frigora staende
riggen fran skrovet ska finnas.

Tank pa reservblad och att montera bladet ratt
(tanderna framat).




OSR 4.23

Handbloss och orange rok

Pyrotekniska signaler skall finnas i dverensstammelse
med SOLAS LSA Code Chapter Il Visual Signals .

Inte vara aldre an stamplat sista datum (om sadant
finns) eller, om sadant saknas, inte aldre én 4 ar.

Kategori:3
LSA [l 3.2 Roda handbloss 4 st

LSA 111 3.3 Orange rok 2 st
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Flytvastar 150N
mgic:lvgrenband

Varje besattningsmedlem ska ha en Raddningsvast/Flytvast:

Om den ar tillverkad fore 2012 uppfylla ISO 12402 - 3 (niva 150) eller
motsvarande, inklusive EN 396 eller UL 1180 och om den &r uppblasbar ha ett Visselpipa
gasinflationssystem.

Sprayhood

Manuell
uppblasning

- Lampa

(Batteri expire
datum)

»

Reflexer

Ha remmar / grenband (ride up preventing system (RUPS)).

Om de tillverkats efter 2011, félja ISO 12402-3 (niva 150) och ha visselpipa, Gas cylinder
lyftogla, reflekterande material automatisk/manuell gasuppblasningsystemet,
remmar / grenband (RUPS). retomatick

Ha lampa som indikerar ljus i enlighet med endera 1ISO12402-8 eller SOLAS LSA- t’EtX'gfg’;ftZa;j)m
kod 2.2.3.

Vara tydligt markerade med batens eller bararens namn
Ha en sprayhood i enlighet med I1SO 12402-8.

Om uppbladsbar, regelbundet kontrolleras for lufthallning.

Grenband eller
larband

Varje bat ska ha minst en reservcylinder till flytvast och, om lampligt,
reservdelar for varje typ av flytvast ombord.
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FI ' '5Star 150" Sprayhood \
med grenband # Al

Den ansvarige ombord (skeppare) ska personligen
kontrollera varje flytvast minst en gang arligen.




OSR 5.02

Sakerhetsselar

En sele ska dverensstamma med ISO 12401 eller motsvarande.

En sakerhetslinas fastpunkt ska:

* Uppfylla ISO 12401 eller motsvarande.

* Inte Overstiga 2 m (6'-6 ”) inklusive langden pa krokarna
* Ska ha sjalvstangande krokar.

* Ska ha 6verbelastningsindikatorflagg inbaddad i somningen.

* Vara tillverkade efter ar 2000.

Alla i besattning ska ha endera:

* Ensadkerhetslina som inte 6verstiger 1 m (3'3 ") inklusive
krokens langd.

eller

* En mellanliggande sjalvstangande krok (trekrokslina)pa
en 2 m (6'-6 ”) sakerhetslina.

* En 6verbelastad sakerhetslina ska ersattas.

——
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OSR 3.04

Stabilitet

| samband med att skepparen/agaren pa natet tar hem

sjalvbesiktningsprotokollet infor sakerhetsbesiktningen sa ar blanketten

kompletterad med foéljande sjalvdeklaration:

Vilken sdkerhetskategori enligt ISO/EC uppfyller baten?

Om inte ISO/EC verifiering foreligger:

* Har baten ett gallande eller tidigare ORCi (IMS)-matbrev

* Har baten ett gillande IRC-matbrev med deklarerat SSS >15

* Har baten i sin nuvarande konfiguration ett
s.k. STIX-varde pa 23 eller mer?

e Ar battypen i sitt originalutférande en beprévad design fran ett
antal tidigare Gotland Runt offshore race?

Om du vill begara dispens fran kravet pa stabilitet ga till:
www.ksss.se/OSR-CAT3 Exemption

Aeller B

Ja/ Nej
Ja/ Nej

Ja/ Nej

Ja/ Nej

OFFSHORE

SS
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Max
Max

Max

DIVA 24 DC
F ulevaw Yache AR O

Category C

¢
1

5
Q - l-' * 7 = 610 kg

C

4 kKW

&

€
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Dehler Yachts GmbH
Salinenstr. 22
17489 Greifswald, Germany

Design category A

Max. § 8 = 600kg

Max. ¥+l -1073kg

Design category B

Max. § 10 = 750kg
Max. T+l =1223kg

Notified Body: GL

(P

N

DEIIIEI'@ 38



https://www.ksss.se/OSR-CAT3_Exemption

OSR 6.04

Sakerhetsdvning

Besattningar skall 6va sakerhetsrutiner for
man-06ver-bord minst arligen.

Minst en besattningsmedlem skall vara utbildad vad
galler forsta hjalpen, nedkylning, drunkning,
hjarta/lungraddning och aktuella mojligheter till
radiomedicinskt stod.

Ett exempel pa en till havskappsegling anpassad
utbildningsplan framgar av Offshore Special
Regulations (OSR) Appendix N.
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Tack och god seglats'



