
 
 

 
Inbjudan 

 

Svenskt Mästerskap i Damsprint 2026 
 
 
 
Datum: 12-13 september 
 
Plats: Saltsjöbaden 
 
Tävlingens nivå: Röd 
 
Båtklass: Tillhandahållna J/70 båtar 
 
Tävlingen gäller: Damklass 
 
Arrangör: KSSS 
 
 
 
1. Regler 
 
1.1 Tävlingen genomförs i överensstämmelse med reglerna så som de är 

definierade i Kappseglingsreglerna (KSR) och direktdöms enligt Appendix 
UF som kommer att finnas i seglingsföreskrifterna. 

 
1.2 Tävlingen genomförs som sprintkappsegling med tillhandahållna båtar, ca 7 

m lång kölbåt av typ J/70. Klassregler gäller inte. Regler för handhavande 
av båtarna kommer att finnas i seglingsföreskrifterna. 
 

1.3 Alla båtar för reklam som är beslutad och monterad av arrangören. 
Tävlandes utrymme för reklam är begränsat till kläder på tävlande. 
 

1.4 KSR 40.1 gäller under hela tiden en båt är på vattnet, men den gäller inte 
för en kölbåt när båten är förtöjd eller när den tävlande befinner sig under 
däck. 

 
 
2. Villkor för att delta 
 
2.1 Varje tävlande ska vara medlem av en klubb ansluten till Svenska 

Seglarförbundet eller till sin nationella myndighet. Den som är ansvarig 
ombord, och som är svensk medborgare, ska ha en tävlingslicens utfärdad 
av Svenska Seglarförbundet. 
 

 



2.2 Deltagande besättning ska bestå av fyra eller fem tävlande. Det antal 
personer som besättningen har ombord i första kappseglingen ska vara 
samma i samtliga kappseglingar. Kappseglingskommittén får besluta om 
undantag för enstaka kappseglingar vid skada, sjukdom eller annat tungt 
vägande skäl. 
 

 
2.3 Båtar tillhandahålls och är försäkrade av arrangören. Besättning som 

orsakar skador på båt, rigg, segel eller utrustning är ersättningsskyldig för 
skadorna upp till ett maximalt belopp på 9 200 kr per skadetillfälle. 

 
2.4 Den som är ansvarig ombord ska fylla minst 18 år det år tävlingen 

genomförs. 
 

2.5 Båtar med ägarskap eller registrering i Ryssland eller Belarus, eller båtar 
med tävlande som är ryska eller belarusiska medborgare, får inte delta på 
tävlingen. 
 

 
3. Anmälan 
 
3.1 Anmälan ska göras i Sailarena senast den 3 september. 
 
3.2 Anmälningsavgiften är 4 850 kr och betalas i Sailarena i samband med 

anmälan. Om avanmälan görs senast 3 september före tävlingen eller om 
arrangören avvisar en båts anmälan, kommer anmälningsavgiften att 
betalas tillbaka. 
 

 
4. Registrering och besiktning 
 
4.1 Registrering av samtliga i besättningen ska göras i Sailarena senast 11 

september kl 12:00 
 
4.2 Ankomstregistrering sker på regattaexpeditionen senast 08:45, den 12 

september.  
 
4.2 Den som är ansvarig ombord ska kunna styrka klubbmedlemskap. 
 
4.3 En tävlande som blivit sjuk eller skadad får bytas ut efter godkännande av 

kappseglingskommittén, men inte den som är ansvarig ombord. 
 

 
5. Seglingsföreskrifter och information 
 
5.1 Seglingsföreskrifter och annan officiell information kommer att finnas 

tillgängligt på den officiella anslagstavlan på Svenskt mästerskap i 
Damsprint 2026 - KSSS 
 

5.2 Kappseglingskommittén kommer att sända information om bana, starttider, 
säkerhet m.m. på VHF kanal 72. 

 
 
 
 

https://www.sailarena.com/sv/se/club/ksss/svenskt-masterskap-i-damsprint-2026/
https://www.sailarena.com/sv/se/club/ksss/svenskt-masterskap-i-damsprint-2026/
https://www.ksss.se/SMDamsprint2026
https://www.ksss.se/SMDamsprint2026


6. Tidsprogram 
 
6.1  
 Fredag 11 september 
 15.00 – 18.00 Regattaexpeditionen är öppen 
    
 Lördag 12 september 
 08.00 – 18.00 Regattaexpeditionen är öppen  
 08.45  Skepparmöte 
 09.30  Varningssignal för första start 
 Ca 18:00 After Sail efter dagens kappseglingar. 
   
 Söndag 13 september 
 08.00 – 16.00 Regattaexpeditionen är öppen 
 08.15  Skepparmöte 
 09.00  Varningssignal för första start 
 15:00  Finalsegling 
 15:30  Prisutdelning och After Sail 
 
 
7. Genomförande 
 
7.1 Tävlingen genomförs som direktdömd sprintkappsegling. 
 
7.2 Besättningarna delas in i grupper och kappseglar i en serie enligt regler och 

särskilt kappseglingsschema i seglingsföreskrifterna. 

7.3 Kappseglingskommittén kan när som helst ändra formatet, ändra  
kappseglingsschemat eller avbryta en påbörjad omgång. 

 
 
8. Kappseglingsområde och bana 
 
8.1 Kappseglingarna genomförs på Baggensfjärden.  
 
8.2 Banan är en kryss/läns-bana med gate. 

 
 
9. Priser 
 
9.1 Priser delas ut till placeringarna 1, 2 och 3 
 
9.2 För utdelning av mästerskapstecken tillämpas SSF:s Tävlingsreglemente, 

Mästerskapsbestämmelser. 
 

9.3 Vinnaren av svenskt mästerskap är inbjuden till tävlingen Seglingens 
Mästare enligt de villkor som framgår av den tävlingens inbjudan. Anmälan 
till Seglingens Mästare ska göras i Sailarena senast 14 dagar efter att det 
svenska mästerskapet har genomförts. 

 
 
Datum: Saltsjöbaden 23 mars 2026, Seglingsledare Kristina Wiktander Broman 
 
 
 



KSSS Hållbarhet  
 
Östersjön är ett av världens mest känsliga hav. Som seglare, funktionärer och 
besökare delar vi alla ansvaret för att skydda havet och dess ekosystem. KSSS 
arbetar aktivt för att minska miljöpåverkan från våra arrangemang och 
samarbetar med Voice of the Ocean för att öka kunskap, engagemang och 
konkreta åtgärder för ett friskare hav.  
 
Vi förväntar oss att alla som deltar i våra arrangemang följer riktlinjerna nedan. 
  
• Förebygg havsnedskräpning. Håll rent både ombord och iland så att skräp 
inte riskerar att blåsa ner i vattnet. Förvara allt avfall säkert och släng det i 
avsedda kärl. Du förväntas även plocka upp skräp som du ser i eller nära vattnet 
och ta med det iland för korrekt hantering. Returflaskor och burkar ska återvinnas 
genom att lämnas i rätt behållare.  
 
• Undvik engångsplast. Plastpåsar och andra engångsprodukter i plast ska inte 
tas med ut på vattnet. Använd i stället återanvändbara alternativ som tygkassar, 
vattenflaskor och matlådor.  
 
• Använd miljövänliga rengöringsprodukter. Avstå från tvätt- och 
rengöringsmedel som kan påverka vattenkvaliteten negativt.  
 
• Minska bränsleförbrukningen. Stäng av motorn när det är säkert, ankra 
istället för att gå på tomgång och håll en jämn och måttlig hastighet.  
 
• Hantera bränsle ansvarsfullt. Fyll tankar långsamt, använd absorberande 
dynor för att fånga upp spill och undvik överfyllnad. Lämna cirka tio procent tom 
volym i tanken för expansion och säkerställ att motor och bränslesystem är väl 
underhållna.  
 
 
 
 


